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Höfen SW 31 
 
Höfener Heckenweg 
 
Onderweg in Höfen 
5,3 km wandeling / sneeuwwandelweg 
 
Veld- en huisheggen zijn een typisch kenmerk van 
het Monschauer land. De “Höfener Heckenweg” 
biedt de beste mogelijkheden om dit unieke 
landschapselement beter te leren kennen. Vijf 
standplaatsen met een bepaald thema geven 
informatie over betekenis en onderhoud van de 
verschillende vormen van heggen. Bovendien geeft 
de rondgang een indruk van de veelzijdigheid en de 
schoonheid van de natuur. Behalve de hoofdweg is 
er nog een kortere, geasfalteerde weg zonder 
obstakels. Het verloop van deze weg kunt u op het 
informatiebord op de parkeerplaats zien. 
Als eerste doel bereikt u de ingang van het 
Nationalpark. (1) (zonder afbeelding) De met de 
modernste middelen ingerichte tentoonstelling is 
gewijd aan de thema’s “veranderingen in het bos” en 
“weilanden in het dal”. Bovendien vindt u daar talrijke 
materialen m.b.t. het Nationalpark Eifel alsmede tips 
voor vrije tijd en wandelingen voor uw verblijf in de 
stad Monschau. 
Het wandelen door de verkeersarme zijstraten is een 
belevenis. De harmonische combinatie van 
historische en moderne bebouwing, afgewisseld met 
kleine stukjes weiland en omzoomd door 
beukenheggen, legt zijn stempel op het karakter van 
het dorp. Als liefhebber van historische 
vakwerkhuizen moet u Höfen hebben gezien. Hier 
kunt u met veel liefde gerestaureerde en goed 
onderhouden veenhuizen bewonderen, waarvan 

sommige meer dan 300 jaar oud zijn. Voor een 
gedeelte zijn ze met riet bedekt. (2) 
Vanaf de Schmiedegasse loopt u de volgende 1,2 
km op het tracé van de Eifelsteig. De van Aken naar 
Trier lopende premium-wandelroute behoort tot de 
10 “Top-Trails of Germany”. 
 
Na het oversteken van de straat “Wiesengrund” komt 
u in het oostelijke weideland. U beleeft een 
afwisselend landschap met imposante uitzichten. 
Van Mützenich in het westen met de 659 m hoge 
Steling, de hoogste berg van het Monschauer land, 
laat u uw blik dwalen over Imgenbroich en 
Eicherscheid in het noorden tot aan het Rohrener 
Weideland in het oosten. 
Een goede standplaats om de studie van heggen 
voort te zetten is het “Eifel-uitzicht” in de buurt van 
de rand van het plaatsje. Van hieruit kunt u 
veldheggen van verschillende leeftijden en 
onderhoudstoestanden zien. (3) Vroeger deden ze 
dienst als “levende” hekken en beschermden de 
veldvruchten tegen hongerige koeien en het gure 
weer. Uit de heggen steken soms “langer groeiende 
takken” omhoog die regelmatig voor het winnen van 
brandhout worden gebruikt.  
Via de Hermesstraße en de Hauptstraße bereikt u 
het natuurhuis Seebend van de Eifelvereniging met 
het weverijmuseum. (4)  (zonder afbeelding) De daar 
plaatsvindende tentoonstellingen informeren over het 
heggenlandschap, de narcissenweilanden in het 
Perlenbachtal alsmede over de weverij als handwerk 
in vroegere tijden. 
De straat “Im Sief” heeft veel interessants te bieden. 
De steil in het Perlenbachtal lopende holle weg is 
hiervan een voorbeeld evenals een dorpsfontein die 
door een met breukstenen gebouwde muur is 

omgeven (5), of een prachtig kruis aan de monding 
van de hoofdstraat. 
Op de terugweg kunt u nogmaals prachtige 
huisheggen, oude vakwerkhuizen en romantische 
hoekjes zoals “Heckel’s Pad” (zie titelfoto) 
bewonderen. 
 
De tot 6 m hoge, 1 m diepe en 30 m lange 
huisheggen zien er niet alleen mooi uit maar hebben 
ook een practisch doel. (6) Ze beschermen tegen 
wind, sterke regen en sneeuw. Een huisheg 
verbetert bovendien de warmtebalans van een huis, 
verlaagt de verwarmingskosten, dempt het geluid 
van de straat en dient als stoffilter. 
Voordat u naar het uitgangspunt terugkeert, bevelen 
we u nog twee bezoekjes aan in de typische oude 
boerentuin (7) (zonder afbeelding) bij huisnummer 
114 aan de Hauptstraße en in het smaakvol 
aangelegde park aan de Schwanenteich. (8) 
 
Dat moet u weten: 
 
Het benutten van de wandelwegen is op eigen risico. 
 
De markering ter plaatse maakt het mogelijk om 
deze wandelroute in beide richtingen te lopen. 
 
De wandeling loopt gedeeltelijk over paden en 
wegen die nog in natuurlijke toestand zijn. Het is 
daarom raadzaam om stevige schoenen en aan de 
weersomstandigheden aangepaste kleding te 
dragen. 
 
De wandelkaart nr. 3 “Monschauer Land – 
Rurseengebiet” van de Eifelvereniging biedt u een 
extra oriënteringsmogelijkheid. 
 


